
 

План работы летнего оздоровительного лагеря  

«Звёздочки КЭЦ» с дневным пребыванием детей 

( с 28.05.2025 по 27.06.2025) 
 

Дата  I отряд 

Название мероприятия 

II отряд 

Название мероприятия 

Среда 
28.05 

День знакомства. 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Торжественная линейка, открытие лагеря. 

3. Инструктаж по ТБ, ПП в лагере. 

4. Организационное мероприятие «Расскажи мне о себе». 

5. Создание отрядов, распределение обязанностей. 

6. Квест «В поисках клада»  

7. Инструктаж на тему «Правила поведения детей во время прогулок и 

походов».  

8. Посещение ОДБ. 

 9. Занятия в лагерных кружках. 

 

Четверг 
29.05 

День отрядов. 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение ФГБУ Национальный парк «Угра» (музей). 

3. Игры на свежем воздухе. 

4.Утверждение правил поведения в лагере. (Законы лагеря) 

5. Конкурс названий, девизов отрядов. 

6.Оформление отрядного уголка 

7. Занятия в лагерных кружках. 

 

Пятница 
 30.05 

День юного 

эколога. 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение кинотеатра «Центральный». 

3. Экскурсия в парк Культуры и отдыха. 

4. Развлекательная программа «Угадай животное». 

5. Минутка здоровья «зелёная аптечка» - первая помощь при укусах 

насекомых. 

 6. Конкурс рисунков «Миру – мир!», посвященный 

«Международному дню защиты детей». Интерактивная игра. 

7. Занятия в лагерных кружках. 

Понедельник 
02.06 

День здоровья и 

спорта. 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение Калужского театра кукол.  

3. Экскурсия в парк Культуры и отдыха. 

4. Минутка здоровья «Путешествие в страну Витаминию». 

5. Подвижные игры на свежем воздухе. 

6. Беседа «Если хочешь быть здоров, закаляйся». 

7. Занятия в лагерных кружках. 

Вторник  
03.06 

 День уюта и 

красоты. 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Уборка отрядных комнат.  

3. Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье». 

4. Посещение «Дома мастеров». 

5.Экскурсия в парк Культуры и отдыха. 

6. Веселые старты «Быстрее, выше, сильнее». 

7. Занятия в лагерных кружках. 



Среда 
04.06 

День талантов. 
 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение ОДБ. 

3. Прогулка на свежем воздухе, подвижные игры. 

4. Клуб весёлых мастеров. Изготовление поделок из различных 

материалов. 

5. Беседа по ТБ «У дорожных правил нет каникул». 

6. Минутка здоровья «Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья». 

7. Занятия в лагерных кружках. 

Четверг 
05.06 

День ПДД 

1. Зарядка «Бодрое утро».   

2. Инструктаж «Поведение на улице, в общественных местах». 

3. Посещение кинотеатра «Центральный». 

4. Рисунки «Светофорик». 

5. Викторина «Дорожная азбука». 

6. Прогулка «Мой родной край». 

7. Занятия в лагерных кружках. 

Пятница 
06.06 

Пушкинский  день 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение Калужского областного краеведческого музея. 

3. Чтение стихов, сказок А.С. Пушкина. 

4. Изготовление поделок-рисунков по произведениям А.С. Пушкина. 

5. Минутка здоровья «Ежедневный рацион школьника». 

6.  Викторина по сказкам А.С. Пушкина. 

7. Занятия в лагерных кружках. 

Понедельник 
09.06 

День космоса 

1. Зарядка «Бодрое утро».  

2. Посещение ТЮЗа. 

3. Экскурсия в «Парк Театра юного зрителя».  

4. Игровая программа на свежем воздухе. 

5. Мероприятие, посвященное полету в космос   первых космонавтов. 

6.  Занятия в лагерных кружках. 

Вторник 
10.06 

День смеха и забав 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение кинотеатра «Центральный». 

3. Минутка здоровья «От чего зависит твое здоровье». 

4. Спортивно-развлекательное мероприятие «Сильные и смелые». 

5. Конкурс рисунков  «День улыбок». 

6. Занятия в лагерных кружках. 

Среда 
11.06 

 День России  

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение ОДБ. 

3. Беседа «Символы Российского Государства». 

4. Конкурс рисунков на асфальте, посвященный Дню России. 

5. Изготовление поделок в рамках Всероссийской акции «Окна», 

посвященной Дню России. 

6. Занятия в лагерных кружках. 

Понедельник  
16.06 

День открытий 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение ТЮЗа 

3. Прогулка в «Парке Театра юного зрителя». 

3. Интеллектуальная викторина «Хочу всё знать». 

4. Минутка здоровья «Правильное питание». 

5. Инструктаж «Правила поведения детей на водоемах». 

 6. Занятия в лагерных кружках. 

Вторник 

17.06  

День волшебных 

сказок. 

1. Зарядка «Бодрое утро».  

2. Мероприятие ГБУДО «ОЦДОД им.Ю.А.Гагарина» (Дворец 

Пионеров) «Мобильный кванториум». 

3. Прогулка на свежем воздухе, спортивные игры.  

4. Рисунки «В каждом рисунке сказка» 

5. Инструктаж на тему «Противопожарная безопасность». 

6. Минутка здоровья «Гигиена тела». 

7. Занятия в лагерных кружках. 



Среда 

18.06  

День улыбок. 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение ОДБ. 

3. Беседа «Правила поведения за столом, в столовой». 

4. Прогулка на свежем воздухе, веселая эстафета. 

5.  Настольные игры. 

6. Инструктаж «Один дома. Безопасная дорога домой». 

7. Занятия в лагерных кружках. 

Четверг 

19.06  

День семьи. 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение кинотеатра «Центральный». 

3. Игровая программа «Кто нас очень крепко любит». 

4. Минутка здоровья «Что мы едим». 

5. Конкурс рисунков и поделок «Моя дружная семья» к          

антинаркотической неделе. 

6. Занятия в лагерных кружках. 

Пятница 

 20.06 

День памяти и 

скорби. 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение детско-подросткового клуба «Мечтатель». 

3. Чтение военных стихов «Нас война отметила меткой особою…» 

4. Рисунки «Никто не забыт, ничто не забыто». 

5. Участие в областной патриотической акции  «22 июня ровно в 4 

часа…» 

6. Занятия в лагерных кружках. 

Понедельник 

23.06  

День мальчишек и 

девчонок. 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Мероприятие ГБУДО «ОЦДОД им.Ю.А.Гагарина» (Дворец 

Пионеров) «Мобильный кванториум». 

3. Интеллектуальный марафон для девочек и мальчиков. 

4. Экскурсия в парк Культуры и отдыха. 

5. Занятия в лагерных кружках. 

Вторник  

24.06  

День хороших 

манер 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение Калужского театра кукол. 

3. Подвижные игры на свежем воздухе. 

4. Беседа о правилах этикета. Культура поведения в общественных 

местах. 

5. Рисунки  «Все дети на свете мои друзья». 

6. Занятия в лагерных кружках. 

Среда 

25.06  

День родного 

города 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение ОДБ. 

3. Экскурсия в парк Культуры и отдыха. 

4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Конкурс аппликаций «Мой город». 

6. Занятия в лагерных кружках. 

Четверг  

26.06 

 День «В 

объективе – мы!» 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение кинотеатра «Центральный». 

3. Экскурсия в парк Культуры и отдыха. 

4. Фотосессия «Как нам вместе хорошо». 

5. Минутка здоровья. 

6. Занятия в лагерных кружках. 

 

Пятница  

27.06  

День расставания. 

 

1. Зарядка «Бодрое утро». 

2. Посещение Калужского оъединенного музея-заповедника, музейно-

краеведческого центра «Палаты Коробовых». 

3. Экскурсия в парк Культуры и отдыха. 

4. Подвижные игры на свежем воздухе. 

5. Инструктаж «Летние каникулы» 

6. Торжественная линейка, посвященная закрытию лагерной смены. 

 


